
晋中民俗文化课程教学大纲
Jinzhong Folk Culture

	课程类别
	专业选修课程
	课程编号
	0115052B

	适用专业
	汉语言文学、汉语国际教育
	先修课程
	中国民俗研究、中国民间文学

	总 学 时
	32
	学    分
	2

	讲    授
	32
	实    践
	0


一、课程性质与任务

（一）课程性质
《晋中民俗文化》是中国语言文学学科各专业选修的拓展性课程，亦可作为我院各专业选修的特色课程。为贯彻落实“立德树人”的根本任务，增强文化铸魂的能力，开设与中华优秀传统文化相关的民俗类板块课程，同时根据地方院校的发展特点、发掘地方传统文化、服务地方经济社会发展的要求，本课程作为地方性、知识性、实践性、创新性的教学改革尝试。该课程体现民俗学与文化学的交叉性，沿用民俗学地方民俗阐释的通行理论框架，兼顾人类学、社会学、艺术学、文艺学的理论与实践，从晋中地区选取个案，普适性理论讲解与个案阐发相结合，知识识记与民俗实践相配合，回应时代对传统民俗文化的关注。以晋中民俗为视角，辐射全省相关非遗项目的整体性，面向全国同类民俗和非遗事象，达到热爱本土文化、开拓理论视野、提高人文素养、培养爱国情怀、增强社会责任感的作用。
（二）课程任务
通过本课程的理论教学和实践教学使学生具备以下知识和能力：

1. 掌握民俗学基本知识，了解“民俗”不是远离生活的，而是一种生活方式，是活态存在。消除对民俗现象的误解。

2. 掌握非物质文化遗产相关的基础知识，了解“非遗”的基本定义和内涵，了解非遗的重要价值，了解我国非遗保护体系的基本架构和制度设计。

3. 了解晋中地区的民俗文化与非物质文化遗产，增强地方文化认知度，培养对地方民俗和非遗的研究兴趣，加深乡土感情。

4. 加深对中华优秀传统文化的理解，树立正确的传统文化观，深切认识中华优秀传统文化的价值，自觉承担起传承保护中华优秀传统文化的责任。

5. 加深对新时代中国特色社会主义文化的理解，培养学生成长为全面发展的社会主义事业的合格建设者和可靠接班人的自觉性和主动性。

6. 培养学生发现问题、解决问题的能力，提高学生团队合作能力，增强集体主义精神，增强社会责任感。

二、教学活动目标
（一）课程目标
课程目标1：具备民俗学和非物质文化遗产学的基本知识，具备运用相关知识进行个案分析的初步能力。加深对晋中民俗文化的感性认识，增加对民俗事象的了解，初步建立民俗学知识储备。（支撑毕业要求指标点1-4）

课程目标2：通过对晋中地区十种以上有代表性民俗事象的学习，对晋剧、左权民歌、寒食节、晋商民俗、晋中社火等有全国影响的非遗项目有较为深入的认识。加深对晋中非物质文化遗产的基本认识，增强对非物质文化遗产的理论认知，具备必要的非遗学知识。（支撑毕业要求指标点1-3）

课程目标3：能够在对晋中民俗文化的认知中，初步具备分析地方文化与中华文化之间关系、民俗文化与中华优秀传统文化之间关系的视野和能力，能够运用正确的传统文化观分析地方民俗。（支撑毕业要求指标点2-2）

课程目标4：能够运用所学理论知识，检索相关文献，对同类文化事象进行初步分析。（支撑毕业要求指标点3-2）

课程目标5：初步具备写作地方民俗类文章的能力，能够进行初步的民俗田野调查，可以完成简要的田野调查报告，能够对所调查的对象进行准确描述，对其所处现状有清晰认识，能够提出有价值的建议。（支撑毕业要求指标点3-4）
（二）思政目标
课程目标1：理解“非遗进校园”的理论和实践意义，增强对中华优秀传统文化的切身感受，提升文化自信心，增强社会责任感。

课程目标2：理解民俗文化和非遗财富在民族文化中的重要地位，增强家国情怀，增强爱国主义、集体主义教育。

课程目标3：加深对新时代中国特色社会主义文化的认识，形成积极向上的世界观、人生观、价值观，自觉提高时代使命感，投身民族复兴大业中。
三、学习内容、学时分配及对毕业要求指标点的支撑
	章序
	内容
	学时分配
	支撑

课程目标
	支撑的毕业要求指标点

	
	
	讲授
	讨论
	小计
	
	

	第一章
	晋中民俗文化的地域特色
	1.5
	0.5
	2
	课程目标1
	1-3

	第二章
	晋中非物质文化遗产概述
	1.5
	0.5
	2
	课程目标2
	1-3

	第三章
	晋中民间文学
	2
	
	2
	课程目标3
	1-4

	第四章
	晋中民间社火
	2
	
	2
	课程目标3
	1-4

	第五章
	晋商文化
	1.5
	0.5
	2
	课程目标3
	1-3

	第六章
	晋祠庙会
	1.5
	0.5
	2
	课程目标1
	1-3

	第七章
	晋中方言与面食文化
	1
	1
	2
	课程目标2
	2-2

	第八章
	晋中方言与地方曲艺
	1
	1
	2
	课程目标3
	2-2

	第九章
	晋中方言与大院文化
	1
	1
	2
	课程目标2
	2-2

	第十章
	晋剧（一）
	1.5
	0.5
	2
	课程目标4
	3-2

	第十一章
	晋剧（二）
	1.5
	0.5
	2
	课程目标4
	3-2

	第十二章
	晋中民间小戏概述
	1.5
	0.5
	2
	课程目标5
	3-4

	第十三章
	左权小花戏
	1.5
	0.5
	2
	课程目标5
	3-4

	第十四章
	介休干调秧歌
	1.5
	0.5
	2
	课程目标4
	2-2

	第十五章
	土滩秧歌
	1
	1
	2
	课程目标4
	2-2

	第十六章
	介休寒食清明节
	1.5
	0.5
	2
	课程目标2
	3-4


学习内容：

第一章 晋中民俗文化的地域特色

民俗的基本概念，民俗文化的基本构成，民俗文化的价值，民俗文化进行地域分析的必要性和必然性，晋中民俗文化的内容，晋中民俗文化的分类，晋中民俗文化的地域特色，晋中民俗文化的影响，“晋中”的文化概念，“晋中民俗文化”的特点，晋中民俗文化的地域性与地缘性。
重点：晋中民俗文化的地域性，晋中民俗文化与全国民俗文化的关系。

难点：民俗文化的地域性与地缘性。

第二章 晋中非物质文化遗产
“非物质文化遗产”的概念、分类与基本特点，非物质文化遗产保护的重要性和紧迫性，晋中地区非物质文化遗产的分布与主要代表项目。
重点：非物质文化遗产的概念；我国非物质文化遗产的主要分类；晋中地区非物质文化遗产代表性项目。
难点：“非物质文化遗产”概念产生于保护的需要。
第三章 晋中民间文学

民间文学基本知识，民间文学的概念，民间文学的分类，民间文学的特点，晋中民间文学的构成，晋中民间文学的主要代表，晋中民间文学在全国的影响力，晋中民间文学的美学风格，左权民歌的形成与发展，左权民歌的艺术特点，左权民歌的代表作，和顺牛郎织女传说的地域风格。
重点：晋中民间文学的代表种类；左权民歌和和顺牛郎织女传说的价值。

难点：对民间文学基本知识的理解。

第四章 晋中民间社火

民间社火，民间社火的概念，民间社火的发展，各地民间社火，晋中民间社火的分类，晋中民间社火的基本构成，晋中代表性民间社火的艺术特点及发展流变，晋中民间社火的整体风格，晋中民间社火的特点，抬阁、架火与九曲黄河灯。
重点：民间社火的全国性与区域性，晋中民间社火的独特性。

难点：具体社火类型的认知和理解。

第五章 晋商文化
晋商的历史渊源，晋商的发展历史，晋商的主要商帮，代表性的晋商家族，晋商的文化影响，晋商家族的主要经营范围与有关故事，关公文化与晋商之间的关系，晋商大院吉祥文化。
重点：晋商的历史渊源与晋商的文化影响。
难点：关公文化与晋商的关系。

第六章 晋祠庙会
晋祠庙会的历史与有关传说故事，“六月十五晋祠河神会”与“七月初二圣母诞辰庙会”的主要内容与区别，晋祠庙会在当代的主要发展现状，晋祠古庙会与有关活动，六月十五晋祠河神会，七月初二圣母“诞辰”庙会，其他祭祀活动与庙会，晋祠庙会的当代呈现，晋祠庙会时间与主要仪式活动，晋祠庙会的组织人员与参与人员，晋祠庙会的娱乐活动与经济贸易，晋祠庙会的传承与保护。
重点：晋祠古庙会的主要内容。
难点：晋祠庙会的当代呈现。
第七章 晋中方言与面食文化
面食的分类，面食词语的特点，调查面食词汇的方法和文化内涵的分析，晋中面食分类及方言特点，晋中面食分类，晋中面食词汇的方言特点，晋中面食的文化内涵。

重点：面食词汇的调查；面食词汇的分类和特点。
难点：面食词汇的分析。

第八章 晋中方言与地方曲艺

方言与地方曲艺的关系，地方曲艺的地域特色，地方曲艺的语言特点，太原莲花落，太原莲花落现状，太原莲花落的语言特点及地域特色，平遥弦子书，平遥弦子书现状，平遥弦子书的语言特点及地域特色。

重点：太原莲花落和平遥弦子书的语言特点及地域特色。
难点：太原莲花落和平遥弦子书的语言特点。
第九章 晋中方言与大院文化
晋中方言和大院文化的特点，大院中所隐含的方言文化信息，晋中大院中的方言谐音现象，语言谐音现象的产生，方言谐音现象，晋中大院方言谐音现象，大院方言谐音现象，晋中大院方言谐音现象。

重点：谐音的分类和特点；晋中大院方言谐音的特点。

难点：晋中大院中所蕴含的方言谐音现象。

第十章 晋剧中的传统服饰
晋剧服饰文化，戏服的象征，晋剧中传统服饰的基本款式，中国古代戏曲服饰的发展演变，中国古代最早的演员服饰，宋代戏曲服饰，元杂剧戏曲服饰，明清戏曲服饰，晋剧传统服饰，服饰的穿戴规范准则，晋剧服饰的革新。
重点：晋剧戏服基本款式。
难点：不同服饰所塑造的不同人物形象。

第十一章 晋剧中的“唱、念、做、打”
“四功五法”的主要内容，“四功五法”在戏曲表演中的重要作用，“唱、念、做、打”，晋剧的梆子腔特征，板腔体，板式基本种类，“五法”，晋剧十大绝活儿。
重点：“四功五法”内容。

难点：如何理解“戏剧之道，出之贵实，用之贵虚”。

第十二章晋中民间小戏概述
花雅之争的结果和影响，晋中民间小戏的种类和分布，晋中民间小戏的生存现状，花雅之争地方戏的兴荣，民间小戏概况，晋中民间小戏概况、种类和分布，晋中民间小戏与晋剧概况，晋中民间小戏的生存现状。

重点：花雅之争的结果和影响，掌握民间小戏概况，晋剧行当、表演、经典剧目等。

难点：晋中民间小戏的种类和分布；理解晋中民间小戏的生存现状。

第十三章 左权小花戏的生存与欣赏

    左权小花戏的艺术特征和生存，左权小花戏经典剧目。

重点：左权小花戏的生存和特征
难点：左权小花戏的艺术特征
第十四章 介休干调秧歌的生存和欣赏
介休干调秧歌，欣赏介休干调秧歌经典剧目。

    重点：介休干调秧歌的生存和特征。
难点：介休干调秧歌的艺术特征。
第十五章 小曲和小戏——以土滩秧歌为例
“小曲”的来源，土滩秧歌的艺术特色，小曲在小戏中的使用特点，小曲演变为南北曲曲牌的过程，小曲的特点，常见的小曲名称，小曲在戏里的使用；土滩秧歌简介，土滩秧歌的分类，《圪麻洼打换亲》剧本整理和演出活动，《圪麻洼打换亲》的艺术特征，小曲之变化。

重点：1.小曲的起源。2.土滩秧歌欣赏。
难点：小曲演变为南北曲曲牌的过程。
第十六章 介休寒食清明节
寒食节俗的由来以及寒食节的发展，寒食节的主要节俗，寒食节与清明节、上巳节的融合，关于寒食节由来的说法，寒食节在当代变迁的情况，寒食节的文化溯源，节俗的由来，寒食节的世俗化，寒食节俗的文化兼容，寒食节的文化变迁。
重点：寒食节的由来、主要节俗，以及寒食节与其它节日的融合。
难点：寒食节在当代变迁的情况。

四、达成教学活动目标的途径和措施

多媒体教学，课堂教学以教师讲授为主，相关作品鉴赏与学生课堂讨论为辅。

1. 理论知识获取与习得

对课程涉及的理论观点、知识体系、基本原理、操作方法及晋中民俗事象的发展历程、意义价值、方法原则等等理论性较强的内容进行课堂讲授，结合板书、PPT、音视频资料等媒介，获得较为完整的理论知识。

2. 无领导小组讨论

课堂讨论以无领导小组讨论为主要形式，参与者分为若干小组，每组4到6人，围绕中心话题进行无领导小组讨论。讨论环节中，每组选取代表发言，小组的所有参与者需要对本组的讨论结果进行总结，并且说明在讨论中扮演的角色。

3. 作品鉴赏与模拟调研

获取民俗事象个案研究的基本理论知识，选取个体熟悉的民俗事象，配对进行模拟调研，尝试完成田野调查报告，增进对理论知识的消化。感性的作品鉴赏与理性的民俗分析相促进，提升兴趣，付诸实践。

五、考核方式
（一）考核方式
本课程期末综合成绩采取“N+2”的评定模式，“N”指平时成绩，包括考勤（20分）、课堂表现（20分）、平时作业（30分）、实践（实验、实习、见习、社会调查等，30分），占比30%；“2”指小论文成绩与课堂笔记，分别占比50%、20%，其中小论文成绩不低于50分，低于50分者，总成绩视为不及格。

（二）成绩评定标准
1. 课堂教学情况评价方法与标准
课堂考勤记录占平时成绩中的20分，考勤全勤记为20分，缺勤一次减5分，每学期课堂考勤不少于三次，三次以上缺勤不能参加期末考核，课程修读无效。

课堂表现占平时成绩中的20分，参与所有课堂活动记20分，缺席一次减3分，无故不参与课堂活动4次，课程修读无效。

平时作业占平时成绩的30分，每学期布置6次平时作业，每次作业满分5分，作业评价方法与标准附后。

实践环节占平时成绩的30分，主要考核依据为课堂生成的随机提问作答情况、现场民俗采访整理情况、课堂讨论的参与度等。

课堂笔记占总成绩中的20分，主要从完整性、规范性、发散性为考查标准，分为20分、18分、15分、12分、10分、0分六档。

2. 作业评价方法与标准

评价依据以下几个方面：
评价依据以下几个方面：
①不交作业，成绩为0分；
②完整性：5分，作业内容基本完整，格式规范；
③认真程度：5分，态度端正，经过认真思考；
④正确性：10分，根据答题情况给出分数；
⑤重复率：10分，允许不同的作业有一定程度的相似，但相似率越高，得分越低，直至0分。作业出现抄袭，平时成绩归零。

3. 期末考核评价标准
论文成绩共分五档，一档90-100分，二档80-90分，三档70-80分，四档60-70分，五档60分以下，无负分。

一档：符合命题范围，主题明确，内容完整，逻辑清晰，语言符合规范，论述严谨，有独到见解，卷面整洁。

二档：符合命题范围，主题较明确，内容完整，逻辑较清晰，语言符合规范，论述较有特色，卷面整洁。

三档：符合命题范围，主题较明确，内容较完整，有一定逻辑层次，无明显语言错误，论述较有特色，卷面较为整洁。

四档：基本符合命题范围，能围绕一个主题展开，有主干内容，有一定逻辑性，无明显逻辑错误，卷面可识别。

五档：偏离命题范围，无关主题，无实质内容，无逻辑，存在明显语言错误，卷面混乱不可识读；抄袭计零分。

六、推荐教材及主要参考书目
（一）推荐教材
[1]钟敬文主编.民俗学概论（第二版）.北京：高等教育出版社.2010

[2]王文章.非物质文化遗产概论（修订版）. 北京：教育科学出版社.2013

[3]贾利涛.晋中民俗与非物质文化遗产摭论.上海：上海社会科学院出版社.2020

（二）主要参考书目

[1]张余、曹振武编.山西民俗.兰州：甘肃人民出版社.2003

[2]杨润甫编.晋中民俗.北京：华龄出版社.2006

[3]武丽敏.晋中民间美术与民俗文化旅游.北京：中国文联出版社.2014
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